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mento Especifico Santa Helena
Anda Tarouca 4° Edicao ‘O Desafio’

Rel

1. DEFINICAO

A 4°edicdo do Anda Tarouca — O desafio — englobada no ja conhecido projeto do Anda
Tarouca, é uma iniciativa da Camara Municipal de Tarouca que leva até a Santa Helena
mais uma prova englobada no nosso campeonato de Anda Tarouca no dia 6 de outubro a

sua 5° etapa de corrida cronometrada.

Programa e Horarios

HORA ACAO LOCAL
09:30 Abertura do secretariado Bungalows Santa Helena - Tarouca
10:30 Inicio da 5° etapa “Anda Bungalows Santa Helena - Tarouca

Tarouca Santa Helena”

10:35 Inicio da caminhada conjunta Bungalows Santa Helena - Tarouca
“Anda Tarouca Santa Helena”

12:30 Almogo volante Bungalows Santa Helena - Tarouca

2. INSCRICOES

e As inscri¢Oes para a vertente de corrida com o custo de 3€ estdo disponiveis até
as 09:30 horas de 6 de outubro de 2024. As inscrigdes tém de ser realizadas através

do site de cronometragem https://stopandgo.net/ ou no proprio dia junto do

secretariado.
e Os atletas que ja estdo inscritos no conjunto global das etapas ndo precisam de

realizar inscrigéo.


https://stopandgo.net/
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3 DORSAIS

A inscricdo é obrigatoria para cada atleta, o qual permite a participacao,
classificacdo e controlo de presenca nas provas incluidas no calendario do “Anda
Tarouca 4° edi¢éo — o desafio;

O dorsal devera ser afixado obrigatoriamente na frente do corpo e de preferéncia
no peito, com recurso aos 4 alfinetes ou qualquer outro dispositivo de fixacéo,
pertenca do atleta, que permita o transporte seguro e visivel em permanéncia, sem
dobrar, cortar ou ocultar qualquer logétipo ou etiqueta de codigo de barras
(necesséria para controlo de partida, percurso e chegada) nele existente;

No dia da prova serdo facultados os dorsais no local do secretariado para os atletas

Inscritos na prova,;

4. CLASSIFICACAO DA PROVA

A prova tera dois tipos de classificacdo — Individual (Geral e Escaldes).
As classificacOes da prova e a classificacdo da competicdo serdo disponibilizadas

no site https://www.andatarouca.taroucaeventos.pt/

5. ORGANIZACAO

A organizacéo de cada jornada do Projeto Anda Tarouca 2024 — o desafio esta
a cargo da Camara Municipal de Tarouca a qual assegura:

Marcacdo dos percursos com refor¢o das marcas existentes nos PR;

Pontos de abastecimento liquido adaptados a distancia, clima e dureza da prova e
a chegada (para todos os participantes);

Gestdo de inscri¢des, secretariado, partidas e controlo de chegadas;

Servico ambulatério durante as provas (ndo obrigatorio);

Obtencdo de autorizacGes para utilizacdo da via publica;

Parecer da PSP/GNR, bem como assegurar o servico de policiamento no decorrer
da prova;

Autorizacdo de utilizacdo de via puablica, respeitando 0s prazos e demais
procedimentos segundo o disposto no Decreto-lei n°. 2-A/2005 de 24 de Margo.


https://www.andatarouca.taroucaeventos.pt/
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e O regulamento geral da prova esta disponivel no site

https://www.andatarouca.taroucaeventos.pt/

6. CASOS OMISSOS

Todos o0s casos omissos serdo analisados pela Organizacdo, membros da comissdo técnica
e servicos técnicos da Camara Municipal de Tarouca, tendo como base o presente
documento, o regulamento de prova, bem como o Regulamento Geral de Atletismo da

Federacdo Portuguesa de Atletismo.

7. CONTACTOS

Email- andatarouca.desafio@cm-tarouca.pt
Telefone - 254 677 633

Piscinas Municipais cobertas de Tarouca: 9h as 17:30 segunda a sexta-feira


https://www.andatarouca.taroucaeventos.pt/

